REGULAMIN
»HAPPY GYM”

NYSKIE TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE
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Informacje ogdine

1. W ramach dziatalnosci Klubu Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne zwanego dalej ,, Klubem” dziata
sekcja pn. ,,Happy Gym” zwana dalej ,Sekcjg”. Sekcja prowadzi dziatalnos¢ w oparciu o statut
Nyskiego Towarzystwa Gimnastycznego oraz niniejszy regulamin.

2. Gtéwnym celem sekcji ,,Nyskiego Towarzystwa Gimnastycznego” jest rozwijanie dziatalnosci
prowadzacej do: - rozwijania ogdlnej sprawnosci fizycznej, - zdobycia podstawowych umiejetnosci
gimnastycznych - podnoszenia umiejetnosci trenujgcych gimnastyke wyczynowo - upowszechnianie
zdrowego stylu zycia wéréd mieszkaicéw Opolszczyzny.

3. Cztonkami sekcji mogg by¢ cztonkowie ktorzy optacy sktadke miesieczng /kwartalng zwani dalej
»,Uczestnikami”.

4. Sekcja zapewnia organizacje catorocznych zajec o charakterze ogélnorozwojowym i
specjalistycznym.

5. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest:
1) ztozenie pisemnego oswiadczenia rodzicéw/opiekundw w przypadku oséb niepetnoletnich;
2) terminowe optacanie sktadek cztonkowskich oraz optat za zajecia;

3) czynne uczestnictwo w zyciu Klubu.
6. Sekcja posiada osobny rachunek bankowy.
7. Optaty za zajecia bedg wykorzystywane na cele statutowe klubu.

8. Za wszystkie sprawy zwigzane z prowadzeniem sekcji odpowiedzialny jest koordynator
sekcjizwany dalej ,,Koordynatorem”.

9. Nyskie Towarzystwo Gimnastyczne ma siedzibe w Nysie przy ulicy Bramy Grodkowskiej 4,
NIP: 7531909971

§2
Uczestnicy zajec

1. Uczestnikiem zaje¢ moze by¢ osoba, ktéra ukoriczyta minimum 4 roku zycia.
2. Uczestnik zajec¢ sportowych zobowigzuje sie do wykonywania polecen trenera dotyczacych
sposobu wykonywania ¢wiczen oraz przestrzegania ogdlnych zasad bezpieczenstwa.

3. Kazdy uczestnik zaje¢ sportowych musi posiada¢ odpowiedni stréj oraz wymagany sprzet
gimnastyczny w zaleznosci od zaawansowania. Obowigzkiem jest posiadanie skarpet na zmiane oraz
w przypadku dzieci, ktdre majg dtugie wtosy — gumki do wiosow.



4. Uczestnik zaje¢ ma prawo do odmowy wykonania ¢wiczenia, gdy uzna, ze jest ono niebezpieczne
dla jego stanu zdrowia. Odmowa musi by¢ zgtoszona do trenera prowadzgcego zajecia. Trener ma
prawo do poniejszego wyjasnienia takiej odmowy z rodzicami / opiekunami dziecka.

5. Obowigzkiem rodzica / opiekuna / uczestnika jest wczesniejsze zgtoszenie probleméw
zdrowotnych, ktére mogg by¢ przeciwskazaniem do uczestnictwa w zajeciach.

6. Uczestnicy zajec sportowych zobowigzani sg dbac o sprzet sportowy znajdujacy sie na Hali. W
przypadku umyslnego uszkodzenia sprzetu koszty naprawy ponosi rodzic / opiekun prawny /
uczestnik.

7. Obowigzkiem Uczestnikow zajec¢ jest przestrzeganie statutu Klubu i regulaminu zaje¢.

8. Przed rozpoczeciem zajeé Uczestnik lub w przypadku osoby niepetnoletniej rodzic / opiekun

prawny jest zobowigzany wydrukowac, podpisac i przynies¢ podpisane oswiadczenie w ktérym
akceptuje: - regulamin zaje¢ - oswiadczenie o ochronie danych osobowych RODO - o$wiadczenie

rodzicéw / opiekundw prawnych (wydrukowac i podpisaé osobno)

§3
Organizacja Zajec
1. W celu zapisu na zajecia nalezy skontaktowac sie telefonicznie pod numerem 533 015 796.

2. Zajecia odbywaijg sie zgodnie z grafikiem zaje¢ i sg prowadzone przez kadre trenerskg Nyskiego
Towarzystwa Gimnastycznego.

3. Uczestnicy sg przypisywani do odpowiednich grup i treneréw. Grupy te majg okreslone miejsce i
terminy zajed.

4, Czas trwania zajec jest zalezny od ich rodzaju oraz stopnia zaawansowania grupy i wynosi od 60 —
90 min.

5. Podziatu na grupy dokonuja wykwalifikowani trenerzy Klubu.

6. Nie ma mozliwosci samodzielnej zmiany grupy, dni treningu ani trenera bez wczesniejszej zgody
Koordynatora.
7. Klub nie daje mozliwos¢ odrobienia zaje¢ w innym terminie. W szczegdlnych przypadkach,

prosimy
o kontakt pod adres ntgnysa@poczta.fm

8. Na obiekcie wyznaczona jest specjalna strefa dla rodzicdw, w ktérej rodzic moze obserwowadé
dziecko . Rodzice w zwiazku z ograniczeniami spowodowanymi przez COVID-19 nie moga
przebywaé na widowni od 15.09.2020 do odwotania .

9. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany osoby prowadzacej zajecia.

10. Klub zastrzega sobie prawo do odwotania zajeé. Uczestnicy zostang poinformowani o tym fakcie
odpowiednie wczesniej, a Klub zaproponuje zrealizowanie zaje¢ w innym terminie.

11. Zabrania sie filmowania, nagrywania i fotografowania zaje¢ bez zgody trenera lub Koordynatora.
12. Na sali treningowej obowigzuje bezwzgledny zakaz jedzenia i picia przez rodzicéw-obserwatoréw.
13. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za zagubione lub skradzione rzeczy na terenie Hali.


http://1drv.ms/w/s!AtOHZzrf2yWVsmlSK_sQ-2_GYxAA?e=2toY4s&fbclid=IwAR23-VeMNM5xhpJ9PO-d3ICfQSCSeCeeG7SAv8DBXGVsFdizu7TEUgsO0Wo
mailto:ntgnysa@poczta.fm
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Optaty

1. Na obowigzkowe optaty sktadaja sie:

a) sktadka klubowa zwana dalej ,,optaty”;

2. Optaty za zajecia ustala Kierownik Klubu w uzgodnieniu z Koordynatorem. Aktualny cennik
dostepny jest na stronie internetowej https://ntgnysa.pl/happy-gym/2-ntg/24-rekrutacja-2020
Optaty nalezy dokonac przed rozpoczeciem zajeé poprzez strone happygym.sportsmanago.pl Wraz z
datg zakonczenia miesigca nalezy dokonac kolejnej optaty na w/w rachunek bankowy.

3. Uczestnik zajec finansuje swoj udziat w zawodach, obozach szkoleniowo-sportowych i
potkoloniach.

4. W przypadku choroby uczestnika powodujgcej jego nieobecnos¢ na zajeciach / treningach powyzej
2 tygodni konieczne jest zgtoszenie tego faktu bezposrednio do Klubu przesytajac drogg mailowg
zwolnienie lekarskie na adres: ntgnysa@poczta.fm Taki sposdb zgtoszenia nieobecnosci pozwoli na
zwolnienie z naliczania opfat wg wczesniejszej deklaracji uczestnictwa w zajeciach Klubu

5. O catkowitej rezygnacji z zaje¢ nalezy powiadomic trenera prowadzgcego oraz wystaé
powiadomienie do Klubu drogg mailowa na adres ntgnysa@poczta.fm lub pisemnie bezposrednio w
Klubie. Rezygnacja powinna by¢ zgtoszona bezposrednio po podjetej decyzji w celu wstrzymania
optat za zajecia. W przeciwnym wypadku optaty za kolejny miesigc zostang naliczone. Nieobecnos¢
nie jest podstawg do braku optaty za zajecia.

6. W przypadku uczestnictwa w zajeciach rodzeristwa na kazde drugie i kolejne dziecko przystuguje
znizka ustalona indywidualnie— specjalnie przygotowany indywidualny pakiet .

7. Za zajecia Klub na koniec miesigca moze wystawi¢ dokument sprzedazy w postaci faktury. W
przypadku checi otrzymania faktury, po dokonaniu wpfaty nalezy wysta¢ maila (ntgnys@poczta.fm) z
danymi do faktury.

8. W przypadku wystapienia na terenie kraju stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii lub
kleski zywiotowej, ktdre uniemozliwig prowadzenie zaje¢ przez ten okres, niewykorzystane wejscia
bedzie mozna zrealizowaé po wznowieniu zajec. Nie przewidujemy zwrotéw za niewykorzystane
miesigce.


https://ntgnysa.pl/happy-gym/2-ntg/24-rekrutacja-2020

§5

Odstgpienie od cztonkostwa.
1. Klubowicz moze zrezygnowac z zajec i cztonkostwa bez zachowania okresu wypowiedzenia
poprzez wyrazenie woli rezygnacji. Klubowicz
zobowigzany jest przesta¢ swoje oSwiadczenie drogg mailowg na adres ,emfifee@gmail.com”.
2. Klub moze anulowac¢ cztonkostwo Klubowicza w trybie natychmiastowym bez okresu
wypowiedzenia, jezeli w opinii Klubu kontynuacja
cztonkostwa z Klubowiczem moze zaszkodzic reputacji i interesom Klubu, w szczegdlnosci z powodu
agresywnego lub groznego zachowania,
wandalizmu lub innych zachowan niezgodnych z zasadami wspétzycia spotecznego i niniejszym
Regulaminem.
3. Klub moze anulowac cztonkostwo Klubowicza w trybie natychmiastowym bez okresu
wypowiedzenia, jezeli:
a. Klubowicz naruszy warunki cztonkostwa;
b. Klubowicz zalega z ptatnoscig co najmniej 2 (dwdch) optat miesiecznych i nie zostang one
uregulowane pomimo powiadomienia
Klubowicza o zalegtosci i wyznaczenia dodatkowego terminu do zaptaty. W przypadku, gdy osoba, z
ktorej anulowano cztonkostwo z
powodu braku ptatnosci chciataby ponownie zosta¢ Klubowiczem, Klub moze uzalezni¢ zawarcie
nowego przystgpienia do cztonkostwa
od zapfaty wszystkich zalegtosci wynikajgcych z poprzedniej deklaracji cztonkowskiej.

Reklamacje
1. Reklamacje dotyczace dziatalnosci Klubu nalezy sktada¢ drogg elektroniczng na adres e-mail:
»emfifee@gmail.com”. Reklamacja
zostanie rozpatrzona w ciggu 14 dni.

§6
Postanowienia koncowe

1. Wszyscy cztonkowie sekcji ,,Nyskiego Towarzystwa Gimnastycznego” zobowigzani sg do zapoznania
sie z niniejszym Regulaminem oraz przestrzegania zawartych w nim postanowien.

2. Nastepstwem nieprzestrzegania statutu oraz niniejszego regulaminu jest:
1) upomnienie stowne;

2) powiadomienie rodzicow/opiekunow;

3) niedopuszczenie przez trenera lub Koordynatora do zaje¢;

4) skreslenie z listy cztonkéw Klubu.





